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„Problem: Wenn man durch einen erschlafften Schließmuskel 
unkontrolliert Harn verliert“ Foto: DAK/Wigger

Körpereigene Zellen stärken 
die schwache Blase 
– Der Eingriff dauert 30 Minuten –

Wie unangenehm ... beim Husten oder Niesen verliert man unkontrolliert Harn und muss ständig Ausschau
nach einer Toilette halten. Für viele Frauen gehört das zum Alltag, weil im Laufe der Jahre der Schließmuskel, der
die Harnröhre abdichtet, erschlafft und dem Druck der Blase nicht mehr standhält.

„Täglich geht eine Muskelzelle in der Harnröhre kaputt. Auf Dauer
führt das zu dieser Form von Blasenschwäche, der Belastungs-
inkontinenz. Mit diesem Verfahren können wir den Schließmuskel
der Harnröhre wieder stärken“, erklärt Herr Prof. Dr. h. c. Herbert
Rübben, Leiter dieser klinischen Studie vom Universitätsklinikum
Essen. Die Methode ist einfach: „Aus körpereigenen Zellen, die wir
über einen kleinen Schnitt aus dem Brustmuskel oder Oberarm ent-
nehmen, werden im Labor sogenannte Myoblasten isoliert und
anschließend vermehrt. Diese spezialisierten Zellen injizieren wir mit
Hilfe einer Ultraschallsonde in den Schließmuskel der Harnröhre.
Dort verrichten sie Reparaturarbeiten und stärken die Muskulatur“,
schildert Herr Prof. Dr. h. c. Herbert Rübben. Die Zellvermehrung im
Labor dauert vier bis acht Wochen. Nur etwa 30 Minuten erfordert
die Injektion, ähnlich einer Blasenspiegelung. Nach dem Eingriff
unterstützt ein Beckenbodentraining den Muskelaufbau. 

Jetzt läuft eine große klinische Studie in den Standorten
– Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel, 

– Universitätsklinikum Essen,
– Interdisziplinäres Beckenbodenzentrum in Berlin, 
– Heilig-Geist-Krankenhaus in Köln, 
– Krankenhaus Maria Hilf, Standort St. Franziskus in

Mönchengladbach,
– PUR/R Praxisklinik Urologie Rhein-Ruhr in Mühlheim,
– Universitätsklinikum Tübingen und
– UKH Universitätsklinikum Halle

an, bei der das Verfahren noch weiter getestet werden soll. Für diese
Studie zur Behandlung von Belastungsinkontinenz (unfreiwilliger
Urinverlust) werden interessierte Patientinnen gesucht. Sie sollten min-
destens 18 Jahre alt sein und Probleme mit Inkontinenz haben.

Weitere Informationen erhalten Sie Mo. bis Fr. von 
9 Uhr bis 15 Uhr unter folgender, gebührenfreier Telefon-
Nummer: 0800-181-6003

„Mögliche Lösung: Im Labor werden Reparaturzellen
für den Schließmuskel vermehrt.“
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Verwendete Acrobat Distiller 7.0.5 Joboptions
Dieser Report wurde mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v3.0.2" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Registrierte Kunden können diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 7.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de/DistillerSecrets herunterladen.

ALLGEMEIN ----------------------------------------
Beschreibung:
     
Dateioptionen:
     Kompatibilität: PDF 1.4
     Komprimierung auf Objektebene: Aus
     Seiten automatisch drehen: Aus
     Bund: Links
     Auflösung: 1200 dpi
     Alle Seiten
     Piktogramme einbetten: Nein
     Für schnelle Web-Anzeige optimieren: Nein
Papierformat:
     Breite: 238.11 Höhe: 327.402 mm

KOMPRIMIERUNG ------------------------------------
Farbbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 300 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 450 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: Automatisch (JPEG)
     Bildqualität: Maximal
Graustufenbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 300 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 450 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: Automatisch (JPEG)
     Bildqualität: Maximal
Schwarzweißbilder:
     Neuberechnung: Bikubische Neuberechnung auf 2400 ppi (Pixel pro Zoll)
          für Auflösung über 3600 ppi (Pixel pro Zoll)
     Komprimierung: CCITT Gruppe 4
     Mit Graustufen glätten: Aus

Richtlinien:
     Richtlinien für Farbbilder
          Bei Bildauflösung unter: 150 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren
     Richtlinien für Graustufenbilder
          Bei Bildauflösung unter: 150 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren
     Richtlinen für monochrome Bilder
          Bei Bildauflösung unter: 1200 ppi (Pixel pro Zoll)
               Ignorieren

FONTS --------------------------------------------
Alle Schriften einbetten: Ja
Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Nein
Wenn Einbetten fehlschlägt: Abbrechen
Einbetten:
     Schrift immer einbetten: [ ]
     Schrift nie einbetten: [ ]

FARBE --------------------------------------------
Farbmanagement:
     Einstellungsdatei: 
     Farbmanagement: Farbe nicht ändern
     Wiedergabemethode: Standard
Geräteabhängige Daten:
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Ja
     Transferfunktionen: Anwenden
     Rastereinstellungen beibehalten: Ja

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Überschreiben der Adobe PDF-Einstellungen durch PostScript zulassen: Nein
     PostScript XObjects zulassen: Ja
     Farbverläufe in Smooth Shades konvertieren: Ja
     Geglättene Linien in Kurven konvertieren: Ja (Grenzwert für Glättung: 0.1)
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Ja
          Überdruckstandard ist nicht Null: Ja
     Adobe PDF-Einstellungen in PDF-Datei speichern: Nein
     Ursprüngliche JPEG-Bilder wenn möglich in PDF speichern: Nein
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Prologue.ps und Epilogue.ps verwenden: Nein
     JDF-Datei (Job Definition Format) erstellen: Nein
(DSC) Document Structuring Conventions:
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
          DSC-Warnungen protokollieren: Nein
          EPS-Info von DSC beibehalten: Ja
          OPI-Kommentare beibehalten: Nein
          Dokumentinfo von DSC beibehalten: Ja
          Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja

PDF/X --------------------------------------------
Standards - Berichterstellung und Kompatibilität:
     Kompatibilitätsstandard: Nein

ANDERE -------------------------------------------
Distiller-Kern Version: 7050
ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
ASCII-Format: Nein
Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja
Minimale Bittiefe für Farbbild Downsampling: 1
Minimale Bittiefe für Graustufenbild Downsampling: 2
Farbbilder glätten: Nein
Graustufenbilder glätten: Nein
Farbbilder beschneiden: Ja
Graustufenbilder beschneiden: Ja
Schwarzweißbilder beschneiden: Ja
Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
Bildspeicher: 524288 Byte
Optimierungen deaktivieren: 0
Transparenz zulassen: Nein
ICC-Profil Kommentare parsen: Ja
sRGB Arbeitsfarbraum: sRGB IEC61966-2.1
DSC-Berichtstufe: 0
Flatness-Werte beibehalten: Ja
Grenzwert für künstlichen Halbfettstil: 1.0

ENDE DES REPORTS ---------------------------------
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