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Die Kliniken Maria Hilf ma-
chen sich fiir die Vorbeu-
qung des Schlaganfalls
stark: Der rote Doppelde-
cker-Infobus der Initiative
,Herzenssache Lebens-
zeit” halt am 24. Mai in
Monchengladbach.

Monchengladbach. Gesund-
heitsrisiken kennen, Sympto-
me deuten, schnell reagieren
- Aufklarung kann Leben ret-
ten. Am 24. Mai steht Prof. Dr.
Carl-Albrecht Haensch, Chef-
arzt der Klinik fiir Neurologie
und Regionalbeauftragter der
Deutschen Schlaganfall-Hilfe,
mit seinen Mitarbeitern der
Stroke-Unit am Infobus am
Alten Markt von 10 bis 15
Uhr fiir Fragen rund um das
Thema Schlaganfall zur Verfii-
gung.

Sprachstérungen, Doppelbil-
der, halbseitige Lihmungen in
Armen und Beinen: Noch in
den 1980er Jahren konnten
solche Symptome fiir einen
schweren Schlaganfall ein To-
desurteil sein. Neue interven-
tionelle Methoden und Medi-
kamente ebenso wie Spezial-
abteilungen in neurologischen
Kliniken haben viele Fort-
schritte gebracht. Aufklarung

M

Info-Bus zum Thema Schlaganfall

- ’,
R b T,

Am 24. Mai gibt es von 10 bis 15 Uhr auf dem Alten Markt viele wichti-

ge Informationen zum Thema Schlaganfall.

und Pravention aber kann es
immer noch nicht genug ge-
ben.

Am 24. Mai halt deshalb
der signalrote Infobus mit der
bundesweiten Aufklarungsini-
tiative ,Herzenssache Lebens-
zeit” auch in Moénchenglad-
bach. Interessierte haben hier
die Moglichkeit, im direkten
Gesprach mit den Spezialisten
der Stroke-Unit (Schlaganfall-
Station) offene Fragen zu kla-
ren und ihr personliches Risi-
ko fiir einen Schlaganfall ab-
schitzen zu lassen.

Diabetes oder Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen genauso
wie schlafbezogene Atmungs-
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storungen sind hierbei wichti-
ge Risikofaktoren, die vor Ort
getestet werden kénnen. Infor-
mationsmaterialien sorgen fiir
zusitzliche Aufklarung tiber
weilere Risikofaktoren, darun-
ter Vorhofflimmern, eine hau-
fig zu spit diagnostizierte
Herzrhythmusstérung.

LUnser Engagement als Kli-
nik geht weit iiber die eigentli-
che Versorgung von Palienten
hinaus”, so Prof. Carl-Albrecht
Haensch. ,Durch unsere Bera-
tung der Menschen vor Ort
mochten wir zur Aufklirung
beitragen und dadurch mog-
lichst Schlaganfille verhin-
dern.”




