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Implantat kann Gehor zuruckbrlngen

Selbst schwer Horgeschédigten kann ein Cochlea Implantat helfen, in die Welt der Stimmen und Gerusche zuriickzukehren. Leider
wiissten zu wenige Betroffene in Ménchengladbach davon, sagt Barbel Kebschull. Thr half ein solches Gerét.
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VON ANGELA WILMS-ADRIANS

WINDBERG Ein kleines Madchen
lacht, spielt, hilt seinen Vater auf
Trab. Der kurze Film auf dem Smart-
phone von Prof. Jochen Windfuhr
gibt keinen Hinweis auf die noch
Monate zuvor herrschende Intro-
- vertiertheit des Kindes, das von der
AuRenwelt akustisch abgeschnit-

ten war, dann aber im Krankenhaus -

Maria Hilf an beiden Ohren mit ei-
nem Cochlea Implantat (CI) ver-
sorgt wurde.

»Wer nicht hért, ist isoliert von
den Menschen, wird oft als minder-
intelligent eingestuft. Es begeistert
mich total, dass man, wenn mit ei-
nem Horgerét nichts mehr auszu-
richten ist, etwas anbieten kann, um
Menschen nach einer Trainingspha-
se wieder am Leben teilhaben zu las-
sen“, sagt der Chefarzt der Klinik fiir
Hals-, Nasen, Ohren-Heilkunde am
Krankenhaus Maria Hilf. Dortist der
Einsatz einer elektronischen Innen-
ohrprothese ein standardisierter
Eingriff, der innerhalb einer Stun-
de durchgefiihrt wird. Die Betroffe-
nen miissen allerdings Geduld mit-
bringen. Sie miissen das Hoéren mit
logopé4discher Unterstiitzung ler-
nen. In der Anfangsphase finden
bei Erwachsenen meist monatli-
che Kontrolluntersuchungen statt,

“ spéter jdhrliche.

Ein Cochlea Implantat besteht
aus zwei Teilen. Im abnehmbaren
AuRenteil befindet sich ein Mikro-
fon. Der Verstérker ist ein Prozessor,
der Schallwellen in elektrische Im-
pulsekodiert und dem Innenteil zu-

leitet. Das Innenteil wird unter Voll- -

narkose unter der Haut platziert mit
einem Elektrodentréger, der in das
Innenohr eingefiihrt wird. Hier wer-
den die Fasern der Hérnerven elek-
trisch stimuliert.

Windfuhr erklirt, dass ein CI die
Innenohrfunktion ersetzen kann,
wenn das Innenohr die Ursache fiir
eine Ertaubung ist. Bei einer bei-
derseitigen Ertaubung von Kindern
sollte die Versorgung méglichst in-

nerhalb der ersten beiden Lebens-
jahre abgeschlossen sein, um op-
timale Voraussetzungen fiir den
weiteren Lebensweg zu schaffen.
Die Fahigkeit zu héren ist immens
wichtig fiir die Sprach- und Gesam-
tentwicklung. Wird die Versorgung
mit einem CI abgelehnt oder ist
diese aus anderen Griinden ausge-

schlossen, kénnen die Betroffenen _

die Geb#rdensprache erlernen.
Das CI kann ebenso eine Hilfe
fiir erwachsene Patienten sein, de-
ren Hérbehinderung iiber ein Hor-
gerdt nicht mehr ausreichend aus-
geglichen werden kann oder deren
Innenohr sich nach einem schwe-
ren Horsturz nicht mehr erholte. Vor
einer Operation muss geklart sein,

dass der Hornerv erhalten ist und -

keine Erkrankungen der zentralen
Hérbahn vorliegen. Windfuhr be-
zeichnet das CI als ,Abfangjéger”.
So kann es davor schiitzen, durch
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So wird das Implantat
Patienten eingesetzt

‘Operation Nach einem Schnitt
hinterm Ohr wird der Zugang
zum Innenohr gedffnet. Das Im-
plantat wird in eine eingefriste

* Vertiefung in den Knochen hinter
dem Ohr eingebettet. Der Elek-

~ trodentrdger wird ins Innenohr
eingefiihrt.
Test Nach der Hautnaht wird ein
erster Systemcheck ausgefiihrt.

einen Horsturz auf der anderen Sei-
te plotzlich véllig hilflos zu sein.
Die Erfahrung, taub zu sein, kennt
Windfuhrs Mitarbeiterin Debbie
Kiihl aus eigenem Erleben. Im Al-
ter von elf Jahren erlitt die heute
30-Jéhrige einen Horsturz. Sie pro-

bierte bekannte Hilfsmittel aus. Erst
durch ihre Tétigkeit am Kranken-
haus erfubr die in der Diagnostik
tétige medizinische Fachangestellte
vom CI, dass sie sich im Alter von 27
Jahren einsetzen lieR. Im Kurzhaar-
schnitt fallt das AuBenteil des zwei-
teiligen CI kaum auf, ebenso wenig
diekleine Narbe, die iibrig blieb vom
Schnitt, um das Innenteil unter die
Haut zu legen. Heute berit Kiihl Pa-

tienten, um ihnen die Angst vor ei- |

ner Operation zu nehmen. ,Man
nimmt wieder am Leben teil, fiihlt
sich nichtlédnger ausgeschlossen, ist
lebendiger*, sagt sie.

Fiir Bérbel Kebschull wurde die
Welt nach einem Horsturz wih-
rend der Berufstétigkeit ganz leise.
Die 57-Jahrige trégt das CI selbst-

. bewusst und gut sichtbar. ,Das CI

ist eine phantastische Geschich-
te. Das Problem ist, das viele nichts
davon oder zu wenig wissen®, sagt

Prof. Jochen
Windfuhr von
den Kliniken Ma-
ria Hilf zeigt, wo
das Implantat
sitzt.
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Kebschull. Sie beschreibt die Riick-
kehr in die Welt der Hérenden als
wunderbare Bereicherung. ,Auf ein-
mal hért man wieder die Vogel zwit-
schern, das Prasseln des Regens, das
Rascheln des Herbstlaubs. Man er-
spart sich Fettndpfchen durch falsch

- zusammengereimte Gespréchsfet-

zen. Altere Menschen héren die En-
kel und Miitter ihre Babys*, begeis-
tert sich Kebschull.

Sie wirbt fiir das CI. ,Viele Men-
schen tragen ein Horgerét, obwohl
sie an Taubheit grenzend schwerhd-
rig sind. Doch wo nichts ist, kann
auch nichts verstarkt werden*, sagt
die 57-Jahrige. Sie engagiert sich in
der Selbsthilfegruppe CI-Café, de-
ren Treffen durch die aktuellen Ab-
standsregeln erschwert sind. Eine
Folgerung: ,,Wir miissen sehen, wie
wir mit dem Internet umgehen und
auch Menschen erreichen, die zu
dem Medium keinen Bezug haben.“




