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Operation Roboter

Ein Roboter namens DaVinci unterstitzt Chirurgen: Vier Arme, hochflexibel und prazise, ausschlielich
gesteuert von Menschenhand, ausgestattet mit neuester Technik und einem Bewegungsradius, der den
Freiheitsgrad der Hande eines Chirurgen deutlich erweitert.

Es ist eine Szene, die aus ei-
nem Science-Fiction-Film
stammen konnte: Auf dem
OP-Tischliegt ein Patient. Aber
itber ihn beugt sich kein Chi-
rurg mit Skalpell, sondern ein
Roboterwesen. Es sieht aus wie
ein Krake mit vier Armen samt
Gelenken, an deren Enden me-
dizinische Geriite angebracht
sind. Ganz exakt schneidet
der Roboter-Kraken namens
DaVinci mit dem Skalpell,
fithrt Sonden durch kleins-
te Schnitte ein. Der Chirurg,
der ihn steuert, sitzt an einer
Konsole — und schaut auf ei-
nen Bildschirm. Eine hochauf-
losende 3D-Kamera zeigtihm,
wie es im Operationsgebiet
und drumherum aussieht —in
zehnfacherVergroRerung,. Der
Chirurgsteuert DaVinci vor al-
lem mit seinen Hianden - und
der Roboter ahmt hochprizi-
se alle Bewegungen der Hand
des Operateurs nach.

Die Systeme arbeiten mit
einem dem Handgelenk
nachempfundene Steuerins-
trumente und ist vom Arzt in-
tuitiv bedienbar. DaVinci bie-
tet dem Operateur absolute
Bewegungsfreiheit von bis zu
360 Grad und volle Kontrol-

Roboter-unter-
stiitzte Operati-
onssysteme er-
setzen das
Skalpell in der
Hand des Chirur-
gen. Gestevert
werden die
Roboter aller-
dings vollstindig
vom Menschen,
der die Operation
ausfuhrt.

le. Die Bewegungen des Ope-
rateurs an den Steuerinstru-
menten werden in Echtzeitauf
kleine miniaturisierte chirurgi-
sche Instrumente im Operati-
onsfeld tibertragen. Dadurch
kénnen auch komplexe chir-
urgische Eingriffe mit hochster
Prazision, Sicherheitund Qua-
litit ausgefihrt werden, die mit
der menschlichen Hand allein
nicht mehr moglich sind. Fur
viele Patienten beruhigend zu
wissen: Der Roboter kann kei-

ne Operation eigenstéindig aus-
fiihren. Sie wird zu jeder Zeit
allein durch den operierenden
Arzt an den Steuerinstrumen-
ten im OP-Saal durchgefiihrt
und kontrolliert.

Die DaVinci-Robotik bringt
flir den Patienten Vorteile mit
sich: Die Durchtriustellen der
Instrumente durch die Bauch-
decke sind kleiner, Schmerzen
und postoperativer Verlauf sind
glnstiger und Nerven und Ge-
fiife kbnnen sicherer geschont
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werden - das bedingt ein bes-
seres Frgebnis, insbesondere
der Funktion der benachbar-
ten Organe.

Finsatzgebiete des Robo-
ters sind beispielsweise mini-
mal-invasive Operationen bei
Dickdarm- und Mastdarm-
krebs, Erkrankungen wie So-
dbrennen oder auch Ma-
gen- und Speiserhrenkrebs,
Eingriffe an der Leber oder
auch an Bauchspeicheldriise,
Milz oder den Nebennieren.

Gesundheits-Serie:
Das sind die Themen

25. August: In den besten
Handen: Osteopathie

1. September: Schulter - flexibel,
aber anfallig

8. September: Schanende
Operationstechniken in der
Orthopadie

15. September Schneller wieder
auf den Beinen nach ambulanten
Operationen

Heute: Assistierte OP-Technik
mit dem DaVinci-Roboter

6. Oktober: Was tun bei
Kniebeschwerden?

27. Oktober: Arthrose verstehen
und bpehandein

3. November: Zehn Jahre
Onkologisches Zentrum

10. Navember: Osteoporose

17. November: GefaBchirurgie
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[El ' PROF. DR. ANDREAS KIRSCHNIAK
Klemere Schnitte,
bessere Wundhellung

Herr Prof. Kirschniak,

welche Vorteile bringt eine
Roboter-assistierte Operation
Ihnen als Chirurg?

PROF. ANDREAS KIRSCHNIAK
Die DaVinci-Technologie ge-
wiahrt dreidimensionale, zehn-
fach vergréRerte Einblicke in
schwer zugiingliche Korperre-
gionen. Dadurch verbessern
sichauchTiefenwahrnehmung
und Sichtkontrolle des Opera-
teurs. Durch die in Ultra-HD
aufgelste  3D-Kamera und
die punkigenaue Lichttechnik
stellt sich dem Operateur das
Operationsfeld deutich ver-
griBert dar. So lassen sich fei-
ne Strukturen von Nerven und
GefaRen plastischer erkennen.

Und wie profitieren die
Parienten?

PROF. KIRSCHNIAK Gerade bei
komplizierten Eingriffen etwa
im Becken bei Eingriffen am
Enddarm oder an der Prost-
ata ist eine millimetergenaue
Schnittfithrung wichtig. Die
computergestiitzte OP mit
dem DaVinci ermiglicht es
unseren Chirurgen, bei bes-
serer Visualisierung zu ope-
rieren und damit auch den
Funktionserhalt benachbarter
Organe zuverbessern. Eindeu-
tiges Plus der modernen mini-
mal-invasiven OP-Methode ist
der schnellere Wundheilungs-
verlauf im Vergleich zur her-

bettenbaues

auspeschlafen einkaufen

Prof. Dr. Andreas Kirschniak,
Chefarzt der Klinik fiir Allge-
mein- und Viszeralchirurgie

kdmmlichen offenen Chirur-
gie. Auch die Tatsache, dass
weniger und kleinere Narben
zuriickbleiben und die Pati-
enten post-operativ weniger
Schmerzen haben, spricht fiir
den DaVinci. Kleinere Schnit-
te und bessere Wundheilung
bedeuten auch, dass Sie in al-
ler Regel als Patient schneller
wieder auf den Beinen sind.
Somit konnen Krankenhaus-
aufenthalt und Erholungszeit
nach einer Operation deutlich
verkiirzt werden.

(Thernehmen jeizt die Roboter
im OP - das mag manchem zu
sehr nach Science Fiction klin-
gen ..

PROF. KIRSCHNIAK Nein, der
Mensch behilt die Oberhand
~und zwar zu 100 Prozent. Nur
der Chirurg steuert den DaVin-
ci und bedient dessen Prizisi-
onstechnik.
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