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SPRECHSTUNDE

Gelbsucht bei Krebs

Beim Bauchspeicheldriisenkrebs ist es
sehr wichtig, dass er frith entdeckt wird. Dann
kann er eventuell noch operiert werden.

Unsere Leserin Anne K. (63) aus
Elmpt fragt: ,Bei mir ist plotzlich
eine Gelbsucht aufgetreten. Die
Arzte haben dann einen Tumor
in der Bauchspeicheldriise fest-
gestellt. Muss das operiert wer-
“den, oder gibt es andere Behand-
lungsmoglichkeiten?”

Ulrich Kania Eine Gelbsucht
kann ganz unterschiedliche Ur-
sachen haben. Prinzipiell kann
entweder eine mangelnde Leis-
tungsfahigkeit der Leber vorlie-
gen oder eine Abflussstorung
der Galle zwischen Leber und
Zwblffingerdarm. Unter den Ab-
flussstérungen sind das Gallen-
~ steinleiden und die Tumoren
der Bauchspeicheldriise die
héufigsten Ursachen. .
Anatomisch fiihrt der Haupt-
gallengang von der Leber durch
die Bauchspeicheldriise in den
Zwolffingerdarm. Auf dem Wege
durch die Bauchspeicheldriise
kann er durch einen Tumor in
‘der Bauchspeicheldriise abge-
driickt werden; die Galle kann
nicht mehr abflieRen. Der Riick-
stau fiihrt zur Gelbsucht. In vie-
len Féllen handelt es sich dann
um eine bosartige Erkrankung
(Bauchspeicheldriisenkrebs).
Wenn ein solcher Tumor vor-
liegt, wird zundchst von den Arz-
ten festgestellt, ob dieser Tumor
ortlich begrenzt ist oder ob er
Tochtergeschwiilste (Metasta-
sen) in anderen Organen gesetzt
hat. Ferner ist von wesentlicher
Bedeutung, ob die wichtige obe-
re Eingeweideschlagader vom
Tumorwachstum ergriffen wur-
de oder nicht. Sollte der Tumor
begrenzt sein und die Eingewei-
deschlagader nicht betroffen
sein, so ist die Operation in der

Regel angezeigt.

¥

Es wird dann noch gepriift, ob
dem betroffenen Patienten in
seiner allgemeinen Gesund-
heitssituation der Eingriff zuge-
mutet werden kann. Es handelt
sich bei der hier notwendigen
Operation um eine der groen
Operationen in der Bauchchi-
rurgie. Dennoch kann sie heute

~ mit groRer Sicherheit durchge-

fiihrt werden.
Ineiner Reihe von Situationen
ist heute eine Chemotherapie

_oder Bestrahlung vor der Opera-

tion angezeigt, eventuell auch
eine Chemotherapie nach der
Operation. Fiir unsere Leserin

Fiir die Operation
dieses Krebses
sind hierzulande
nur spezialisierte
Zentren zugelassen

ist es also von wesentlicher Be-
deutung, ob es sich bei dem
nachgewiesenen Tumor um ei-
nen begrenzten Tumor handelt
—dann ist eine Operation sinn-
voll. Die Méglichkeit einer Ope-
ration beim Bauchspeicheldrii-
senkrebs istimmer ein Zeichen
eines eher frithen Tumorstadi-
ums. Sollte es sich nicht (mehr)
um einen umschriebenen Tu-
mor handeln, so sind andere
Therapiemafnahmen ange-
zeigt.

Da diese Operationen eine
hohe Expertise der Arzte erfor-
dern, sind sie nur Kliniken ge-
stattet, die eine Mindestzahl die-
ser Eingriffe pro Jahr durchfiih-
ren. Es handelt sich immer um

- ein interdisziplindres Vorgehen,

an dem unterschiedliche Fach-
drzte beteiligt sein konnen.
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