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Kasachstans Medizinerinnen lernen im Maria Hilf

VON ANGELA RIETDORF

Der erste Eindruck: Die Medizin in
Kasachstan ist weiblich geprégt. Der
zweite Eindruck: Die medizinische
Versorgung in dem zentralasiati-
schen Land ist auf dem Weg zu ei-
ren Standard. Der dritte Eindruck:
Es fehlen dort Arzte, besonders auf
dem Gebiet der Endoprothetik.
Eine sechskopfige Delegation aus
Kasachstan, begleitet von einer Dol-
metscherin, war zu Gast in den Kli-
niken Maria Hilf auf dem Gelinde
des Franziskus-Hauses. Die Arztin-
nen, allesamt arziliche Direktorin-
nenvon Krankenhdusern oder Poly-
Kliniken, informierten sich iiber die

Gesundheitsversorgung in

Deutschland. Im Krankenhaus Ma—
ria Hilf lag der Schwerpunkt des Be-
suchs auf der Organisation der Zen-
tralen Notaufnahme. Zuvor stelite
Professor Dr. Andreas Lahm, Ge-
schaftsfiihrer des Krankenhauses,
das medizinische Angebot und die
Organisationsstruktur des gesam-
ten Hauses vor. Er konnte ein-
druckswolle Zahlen présentieren:
rund 37.000 stationdre Fille jahr-
lich, 108.000 ambulante Behand-
lungen, 2.300 Mitarbeiter, 766 Bet-
ten und 20 Fachkliniken an insge-
samt zwei Standorten. Insbesonde-
re die Endoprothetik, die Implanta-
tion kiinstlicher Gelenke wie des
Knie- oder Hiiftgelenks, stieR auf

groRes Interesse seitens der Besu-
cherinnen aus Kasachstan. Ob das
Krankenhaus auch Auslandspatien-

" ten aufnehme, wollte man wissen
~und wie hoch die Kosten einer Ope-

ration seien. In Kasachstan herr-
sche ein groRer Mangel an Arzten
dieses Fachgebiets. Professor Lahm
bezifferte die OP-Kosten auf 2500
bis 4500 Euro. Wenn sich Patienten
von Kasachstan aus auf den Weg an
den Niederrhein machen, werden
sie aber vermutlich recht wohlha-
bend sein: Eine allgemeine gesetzli-
che Krankenversicherung wie in
Deutschland gibt es dort noch
nicht. Sie soll erst 2017 eingefiihrt
werden. Die medizinische Versor-
gung in dem zentralasiatischen

Land ist auf einem guten Weg, leidet
aber unter dem Mangel an Arzten.

Und der ist paradoxerweise dem Ol

reichtum des Landes geschuldet.
,Die dort titigen Konzerne zahlen
sehr gut und werben Arzte als Be-
triebsérzte ab“, iibersetzt Dolmet-
scherin Irina Orlikova die Erklarun-

* gen der Besucherinnen. Meistens

ziehe es die mannlichen Mediziner
in die Unternehmen, die Arztinnen
blieben in den Krankenhiusern.
Fortschrittlich ist der Einsatz digita-
ler Medien: In Kasachstan wird die
Einweisung und Terminvergabe in
Krankenhéuser online abgewickelt.
Auch die Laborergebnisse werden

" so iibermittelt. Das ist schnell und

effizient. ,Aber bei uns aus Daten-

schutzgriinden nicht moghch“
stellt Lahm fest.

BmdeIFuhrnngdmchdlezmtra
le Notaufnahme kommt es zu einer
iiberraschenden und herzlichen Be-
gegnung: Eine der Krankenschwes-
tern kommt aus Kasachstan. Die
Ablaufe und die zur Ersteinschit-
zung eingeseizten Computerpro-
gramme kennen die Arztinnen.
Wenn auch noch nicht iiberall um-
gesetzt, geht die Entwicklung dortin
die gleiche Richtung. Ob die kasa-
chische Medizin auch mit einem
jahrlichen fiinfprozentigen Zu-
wachsan Notfallpatienten zu kdmp-
fen hat, weil sich immer mehr Men-
schen die Wartezeit beim Arzt er-
sparen wollen, bleibt offen.



