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Maria Hilf: Mehr Platz fiir Medicoreha

Die Kliniken Maria Hilf an
der Viersener Strae 450
haben den Therapeuten
des Gesundheitsdienstleis-
ters Medicoreha noch vor
dem Start ins neue Jahr
neue Raumlichkeiten zur
Verfiigung gestellt. Nun
stehen vor Ort 450 Qua-
dratmeter Trainings- und
Ubungsflache fiir die Pa-
tienten bereit.

Monchengladbach. ,Dement-
sprechend kann nun auch das
Angebotsprogramm erweitert
werden. In Planung sind zum
Beispiel auch Kurse wie Be-
ckenbodengymnastik. Dazu

haben die bisherigen Raum-
lichkeiten einfach nicht dem
Bedarf entsprochen”, erklart
die leitende Ergotherapeutin
Esther Halemba.

Die Physio- und Ergothera-
peuten, die an der Viersener

- Strafle im Einsatz sind, sind

hoch ausgebildet. Neurologi-
sche Patienten, die etwa einen
Schlaganfall hatten, unter Mul-
tipler Sklerose oder an Parkin-
son leiden, konnen bei Medi-
coreha genauso professionell
behandelt werden, wie Patien-
ten mit orthopédischen Proble-
men oder onkologische Patien-
ten. ,Eine Kollegin hat aufer-
dem einen urologischen
Schwerpunkt, der in der Regi-
on nur selten angeboten wird.
Fiir diesbeziigliche Therapien
sind wir mit direkter Nachbar-

schaft zur Klinik fiir Urologie
dariiber hinaus nun optimal
verortet, sagt Dirk Kirberg, lei-
tender Physiotherapeut.
Insgesamt 30 Medicoreha-
Mitarbeiter sind am Standort
beschiftigt, davon 80 Prozent
stationdr im Krankenhaus
selbst. Auch fiir die Ausbil-
dung ist dieser Standort sehr
wichtig. So sammeln die Schii-
ler, die an der Medicoreha
Welsink Akademie eine Aus-
bildung in der Physio- oder Er-
gotherapie absolvieren, unter
der Begleitung erfahrener The-
rapeuten hier wichtige Erfah-

_ rungen und Berufspraxis.

Damit ist die Entwicklung
allerdings noch lange nicht ab-
geschlossen. Anfang 2018 wird
der gesamte Maria-Hilf-Stand-
ort an der Sandradstrafle in die

Raumlichkeiten an der Vierse-
ner Strafle wechseln. ,Auch fiir
uns als Medicoreha halten die
Kliniken dann die Option ei-
ner zusatzlichen Erweiterung
vor®, erklart Dirk Kirberg.

»Aus unserer Sicht bieten
wir gemeinsam mit unserem
Partner Medicoreha eine opti-
male Patientenversorgung, die
in vielen Fallen eben Diagnos-
tik, Behandlung und Reha an
einem Ort, aus einer Hand im
hochqualifizierten Team und
mit kurzen Wegen bedeutet”,
so Prof. Dr. med. Andreas
Lahm, Vorsitzender der Ge-
schaftsfiihrung der Kliniken
Maria Hilf und gleichzeitig
Arztlicher Leiter des Bereichs
Rehabilitative Medizin, Physi-
kalische Therapie und Physio-
therapie.



