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Kliniken Maria Hilf
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14 Aus der Region HM

Fin aufmunterndes Licheln

In den Kliniken Maria Hilf bringen Kinder die Pflegekrifte zum Licheln, die das gleich an die Patienten geben

Wer in ein Krankenhaus muss, ist in einer
emotionalen Ausnahme-Situation. Da hilft
jedes Lacheln. In den Kliniken Maria Hilf
gibt es gleich zwei Initiativen, den Patien-
tinnen und Patienten mit einem Licheln
beizustehen und Mut zuzusprechen.

Mit iiber 100 fantasievoll gestalteten
Streichholzdosen, in denen sich jeweils

ein selbstgebasteltes, buntes Leporello be-

findet, besuchten Janne, Michel, Henry,
Kim und Finn die Kliniken Maria Hilf.
Thre kleinen Geschenke stellen ein grof3es
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" In bunten Tiiten haben die Kinder der Anna-
Schule ihre Lichel-Boxen gebracht.

Dankeschon dar, welches die Kinder im
Rahmen der Aktion ,,Bildung und Ge-
sundheit” in ihrer Grundschule gebastelt
hatten - fiir diejenigen, die besonders gut
fiir alle sorgen, die krank sind, insbeson-
dere in den vergangenen Monaten.

Klappt man das in die Streichholzdose
geklebte Leporello aus, ist zu lesen ,,DU
bist toll“. Spétestens jetzt ist hiermit und
durch die liebevollen Zeichnungen der
Kinder auf den Streichholzdosen ein Li-
cheln auf das Gesicht der jeweils Be-
schenkten gezaubert.

2 Birgit Gillmann (1.) und Krankenpflegerin
Aileen Wurch zeigen den Ldchel-Button.

So erging es auch den vier Empféngern
der Kliniken Maria Hilf. Geschéftsfiihrer
Jiirgen Hellermann, der stellvertretende
arztliche Direktor Jiirgen vom Dahl sowie
Pflegemanagerin Birgit Gillmann und Sta-
tionsleiterin Marina Tietenberg nahmen
die kleinen Schachteln stellvertretend fiir
samtliche Kolleginnen und Kollegen ent-
gegen.

Wihrend die Kinder das Personal zum
Lacheln brachten, schenken die Mitarbei-
tenden auf den Stationen ihren Patientin-
nen und Patienten ein Licheln - trotz

- Masken. Moéglich macht das ein kleiner

Button, auf dem das Foto der jeweiligen
Pflegekraft abgedruckt ist. Von hier 13-
chelt sie die Kranken offen und herzlich
an. Die Idee zur Aktion ,Button der Em-
pathie® brachte Pflegemanagerin Birgit
Gillmann aus einer Miinchner Klinik
nach Ménchengladbach mit. ,,Das Kran-
kenhaus ist ein Ort, in dem zwischen-
menschliches Vertrauen eine grof3e Rolle
spielt. Der Aufbau von Vertrauen gegen-
iiber Pflegepersonal und Arzten wird fiir
den Patienten durch die notwendigerwei-
se zu tragenden Schutzmasken er-
schwert®, sagt Gillmann. Die Maske wird
ein dauerhafter Alltagsbegleiter bleiben.
Weil so aber kein aufmunterndes Lacheln
mdglich ist, soll das Bild ein kleiner Er-
satz sein. Uber 260 Buttons sind bestellt
worden. gam




