
Montag 12.06.2023 | 09:00 - 18:30 Uhr | im Konferenzraum K12
Die physiologischen Grundlagen des ABC

 
09:00 - 09:15 Uhr	 Begrüßung, Einführung

09:15 - 10.00 Uhr	 Grundlagen der Atemphysiologie

10:00 - 10:45 Uhr	 Sauerstofftransport

10:45 bis 11:00 Uhr Kaffeepause
 
11:00 - 11:45 Uhr	 Definition und Differentialdiagnosen  
	 bei respiratorischer Insuffizienz

11:45 - 12:30 Uhr	 Grundlagen der Kreislaufphysiologie

12:30 bis 13:15 Uhr Mittagspause

13:15 - 14:00 Uhr	 Schock und Schockformen 

14:00 - 14:45 Uhr	 Grundlagen der Kreislaufdiagnostik

14:45 bis 15:00 Uhr Kaffeepause

15:00 - 16:00 Uhr	 Grundlagen der medikamentösen Kreislauftherapie  
	 und Volumentherapie

16:00 - 17:00 Uhr	 Blutgasanalyse

17:00 bis 17:15 Uhr Kaffeepause

17:15 - 18:30 Uhr	 Praktische Übungen:  
	 Maskenbeatmung, Intubation 

Programm 1. Newcomer-Seminar Intensivmedizin 
Der Einstieg in die Intensivmedizin leicht gemacht
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Dienstag 13.06.2023 | 09:00 - 18:00 Uhr | im Konferenzraum K12
Leitsymptome Dyspnoe und Thoraxschmerz

 
09:00 - 09:15 Uhr	 Fallvorstellung: Respiratorisches Versagen

09:15 - 10:00 Uhr	 Beatmung Teil I: Formen der Be-/Atmungsunterstützung

10:00 bis 10:15 Uhr Kaffeepause

10:15 - 11:00 Uhr	 Beatmung Teil II: Formen der Be-/Atmungsunterstützung  
	 bei speziellen Krankheitsbildern (COPD, Pneumonie, ARDS etc.)
 
11:00 - 12:30 Uhr	 Praktische Übungen: HighFlow, NIV, invasive Beatmung

12:30 bis 13:15 Uhr Mittagspause

13:30 - 14:30 Uhr	 Praktische Übungen: Bronchoskopie

14:30 - 15:15 Uhr	 Thoraxdrainagen

15:15 bis 15:30 Uhr Kaffeepause

15:30 - 15:45 Uhr	 Fallvorstellung: Thoraxschmerz

15:45 - 16:15 Uhr	 Diagnostik und Therapie der Lungenarterienembolie,  
	 Spannungspneumothorax

16:15 - 17:00 Uhr	 Myokardinfarkt, akutes Aortensyndrom, Perikardtamponade
 
17:00 - 18:00 Uhr	 Diagnostik und Therapie der wichtigsten Rhythmusstörungen  
	 in der Intensivmedizin

ab 19:00 Uhr get together-Abend in der Laube Mönchengladbach

Programm 1. Newcomer-Seminar Intensivmedizin 
Der Einstieg in die Intensivmedizin leicht gemacht
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Mittwoch 14.06.2023 | 09:00 - 18:00 Uhr | im Konferenzraum K12
Klinische Bilder: Sepsis und Trauma
 

09:00 - 09:15 Uhr	 Fallvorstellung: Septischer Schock

09:15 - 10:30 Uhr	 Sepsis Definition, Sepsis-Bundles

10:30 bis 10:45 Uhr Kaffeepause 

10:45 - 11:30 Uhr	 Kausale und adjunktive Sepsistherapie

11:30 - 12:30 Uhr	 Grundlagen der Infektionsdiagnostik in der Intensivmedizin

12:30 bis 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 - 14:30 Uhr	 Praktische Übungen: Sonographie für Gefäßzugänge

14:30 - 15:15 Uhr	 Grundlagen der antiinfektiven Therapie in der Intensivmedizin

15:15 bis 15:30 Uhr Kaffeepause 

15:30 - 16:15 Uhr	 Definition, Diagnostik und Therapie des Nierenversagens,  
	 Grundlagen der Nierenersatztherapie 

16:15 - 17:00 Uhr	 Supportive Intensivtherapie: Ernährungstherapie,  
	 Thromboseprophylaxe, Stressulcusprophylaxe,  
	 abführende Maßnahmen

17:00  - 18:00 Uhr	 Trauma, Blutung und Gerinnungstherapie  

Programm 1. Newcomer-Seminar Intensivmedizin 
Der Einstieg in die Intensivmedizin leicht gemacht
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Donnerstag 15.06.2023 | 09:00 - 18:30 Uhr | im Konferenzraum K12
Leitsymptom Vigilanzänderung
 

09:00 - 09:15 Uhr	 Fallvorstellung: Vigilanzminderung

09:15 - 10:30 Uhr	 Apoplex, Hirnblutungen, Hirndrucktherapie

10:30 bis 10:45 Uhr Kaffeepause 

10:45 - 11:30 Uhr	 Praktische Übungen: Neurologische Untersuchung

11:30 - 12:15 Uhr	 Krampfanfall: Grundlagen der Diagnostik und Therapie

12:15 bis 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 - 14:00 Uhr	 Delir und Delirmanagement

14:00 - 15:00 Uhr	 Sedierung in der Intensivmedizin

15:00 bis 15:15 Uhr Kaffeepause

15:15 - 16:00 Uhr	 Herz-Kreislauf-Stillstand: CPR nach Leitlinien, 4 H´s und HITS	

16:00 - 17:30 Uhr	 Praktische Übungen: Reanimationstraining

17:30 - 18:30 Uhr	 Vorstellung der Klinik,  
	 Führung über die Intensivstationen 

Programm 1. Newcomer-Seminar Intensivmedizin 
Der Einstieg in die Intensivmedizin leicht gemacht
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Freitag 16.06.2023 | 09:00 - 15:00 Uhr | im Konferenzraum K12
Der Alltag auf der Intensivstation und interaktive Fallbeispiele für die Praxis
 

09:00 - 10:00 Uhr	 Mein Tag auf der Intensivstation:  
	 Wie bereite ich meinen Patienten für die Oberarztvisite vor?

10:00 bis 10:15 Uhr Kaffeepause

10:15 - 11:15 Uhr	 Interaktive Fallbeispiele Teil I

11:15 - 12:15 Uhr	 Interaktive Fallbeispiele Teil II

12:15 bis 13:00 Uhr Kaffeepause

13:00 - 14:00 Uhr	 Wissensüberprüfung

14:00 - 15:00 Uhr	 Abschlussbesprechung, Evaluation, Verlosung

Programm 1. Newcomer-Seminar Intensivmedizin 
Der Einstieg in die Intensivmedizin leicht gemacht
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