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Anisthesie der Maria Hilf Kliniken hat neuen Chefarzt

Professor Michael Behne geht nach 19 Jahren in den Ruhestand. Sein Nachfolger Andreas Hohn kann in neuen OP-Riumen praktizieren.

VON ANGELA RIETDORF

WINDBERG Professor Michael Beh-
ne ist ein besonnener Mann. Wenn
aber die Rede auf den Umzug der
Anisthesie in die neue Gebéude der
Maria-Hilf-Kliniken an der Vierse-
ner Strafe und auf die nun zur Ver-
fiigung stehenden Rdume kommt,
klingt er begeistert. ,Als Arzt fithlt
man sich hier absolut fantastisch®,
sagt Behne, der 19 Jahre lang Chef
der Klinik fiir Andsthesie und Ope-
rative Intensivmedizin am Maria
Hilf war.

.Die OP-Réume sind grofartig
ausgestattet, ihre Lage zueinander
istfiir die Arbeit ideal.“Wihrend der
Planungszeit gab es zwar viele Sit-

Andreas Hohn (links) ist Nachfolger
von Prof. Michael Behne.  roro. wener

zungen, aber: , Es hat sich wirklich
gelohnt*, findet Behne, am heutigen
Mittwoch in den Ruhestand verab-
schiedet werden soll.

Indem neuen Ambiente wird sein
Nachfolger Andreas Hohn nun als
Chefarzt arbeiten. Die OP-Riume,
Aufwachraum und Intensivstation
in direkter N&he angeordnet, Fahr-
ten mit dem Fahrstuhl entfallen.
Die Andsthesisten haben die Pati-
enten, um die sie sich vor, wihrend
und nach der Operation kitmmern,
in rdumlicher N#he. Die Anésthe-
sie habe heute einen hohen Sicher-
heitsgrad, sagt Behne, ,vergleichbar
mit der Fliegerei.“

Bei der Luftfahrt haben sich die
Mediziner auch die Sicherheitskon-

zepte mit doppelten Checks abge-
schaut. Anisthesisten sind aber
entgegen der volkstiimlichen Mei-
nung keineswegs nur fiir die Narko-
se wihrend der OP zustéindig. ,Wir
sind perioperative Mediziner*, sagt
Hohn, ,und fiir die Sicherheit der
Patienten verantwortlich.“ Vor, wih-
rend und nach der Operation - pe-
rioperativ eben.

Neben der Andsthesie gehoren
die Intensivmedizin, die Notfall-
medizin und die Schmerztherapie
zu ihren Aufgabengebieten. In der
Schmerztherapie hat sich in den
vergangenen Jahrzehnten einWan-
del vollzogen. Nicht so sehr, was die
Wirkstoffe angeht. Gesindert hat sich
das Bewusstsein. Wahrend man frii-

her Schmerzen eher in Kauf nahm,
lautet das Credo heute: Kein Pati-
ent soll Schmerzen leiden. ,Heute
werden die Schmerzen wiederholt
gemessen”, erklirt Behne. Die Me-
dizinerkénnen bei Bedarf daraufre-
agieren. Ein Akutschmerzdienst hat
Patienten mit entsprechendem Ri-
siko stéindig im Auge.

Vollige Schmerzfreiheit fiir alle Pa-
tienten ist zwar noch nicht Realitit,
aber sie riickt ndher. , Vizeralchirur-
gische und urologische Eingriffe ha-
ben das grofte Schmerzpotenzial®,
sagt der langjdhrige Chefarzt. Aber
auch dabei gelinge es vermehrt, die
Patienten komplett schmerzfrei zu
halten. Das beschleunigt den Hei-
lungsprozess. So verkiirzt sich die

Liegezeit und Komplikationen wer-
den seltener.

Auch in der Intensivmedizin ist ei-
niges passiert in den vergangenen
fast zweiJahrzehnten. ,Die kiinstli-
che Beatmung ist eines der zentra-
lenTherapieverfahren®, sagt Behne.
»Hiersind die Beatmungstechniken
sehrviel differenzierter geworden.”

AuRerdem bekommt die Sepsis,
volkstiimlich Blutvergiftung ge-
nannt, heute die Aufmerksamkeit,
diesieverdient. ,Oft geht es darum,
einfache Dinge konsequent zu tun*,
sagtder scheidende Chefarzt. Angst.
vor Langeweile hat er nicht. Er liebt
das Hochseesegeln und die Litera-
tur, spielt Bratsche und will sich sei-
nen Rosen widmen.



