Kliniken Maria Hilf
Monchengladbach ...
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Mehr als 500 Grippefille in der Stadt

Die Region Monchengladbach / Viersen gehort zu den am schwersten von Influenza betroffenen in NRW. Bis Montag
wurden dem Gesundheitsamt 534 Fille gemeldet. Das Maria Hilf muss die Patienten auf allen Stationen unterbringen.

CHRI

ten wegen der Krankheit behan-
delt, dass sie tiber das ganze Haus
verteilt werden mussten. ,Wir ha-
ben Probleme, die Patienten unter-
zubringen, weil sie isoliert werden
miissen. Dafilr nutzen wir Binzel-
zimmer auf allen Stationen", sagt
Andreas Lahm, der Vorsitzende
der des Maria
Hilf. Laut Robert-Koch-Institut
gehort die Region Ménchenglad-
bach/ Viersen zu den am stérks-
ten von akuten Atemwegserkran-
kungen betroffenen Gegenden in
ganz Nordrhein-Westfalen. Dazu
gehdren Bronchitis sowie Rachen-

1580 Trinkwasserproben und

528 Badewasserproben unter-
suchen lassen

weil sie keine Moglichkeit zur Be-

mehr haben. ,Das Pro-
blem ist vor allem ein réumliches®,
sagt Lahm. Aber auch fiir das Per-

nicht nur die typischen Alters-
gruppen. Auch viele junge Men-
schen wurden im Maria Hilf mit
schwersten Symptomen behan-
delt. ,Bei diteren Menschen, die
vielleicht auch Probleme mit dem

der echten Influenza auftreten.
Auffallig ist bei den Zahlen vor
allem, dass es laut Robert-Koch-In-
stitut nicht mehr Falle gibt als im
Vorjahr, In Ménchengladbach hin-
gegen schon. ,Wir hatten Patien-
ten, die wir auf der Intensivstation
behandeln mussten und die beat-
mungspflichtig waren”, sagt An-
dreas Lahm. Dass es im Maria
Hilf

H oder der Lunge haben, ist
die Grippe natiirlich noch elnmal
schlimmer und schwerer zu ver-
kraften”, sagt Andreas Lahm. Vie-
le Patienten nahm das Kranken-
haus tiber die Notaufnahme auf.

chengladbach. Im Februar schnell-
te die Zahl auf 347 hoch. Nor-

mal viele Fille dazu®, sagt Lahm.,
Im Mz gibt es bislang, Stand Frei-
tagmittag, 138 Grippefille. Aus die-
ser Entwicklung geht hervor, dass
die noch immer an-
dauert, aber abflaut. Die Zahl der

Trépfcheninfektion. Daher sollte

man sich oft die Hiinde
waschen und sich

nicht = mit

Fingern ins Gesicht fassen. Denn
daran haften Viren, die zum Bei-
spiel {iber Tiirgriffe, Binkaufswa-
gen oder andere Oberfliichen auf-
i L

Riume, 6ffentliche Verkehrsmittel
und Supermérkte gelten daher als
Orte, an denen man sich leicht an-
steckt.

Die Dunkelziffer der Grippefil-
le ditrfte noch héher liegen, da die
echte Influenza nicht immer ein-




