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Kontinenz- und Beckenbodenzentrum

Gleich vierfach ausgezeichnet
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Die Deutsche Gesellschalt #ir Kontinenz, dis Deatsche Ceosodlschalt fir Uogie, die Deutsche Geselsohalt (v

Allgermein- und Viszeralchirurgie und die Dewtsche Cesellschaft file Gynikalogie and Gehurrshilfe zevtiliziarten das
Kontinenz- und Beckenboden-Zenirumn und sprachen damit Pye eindeutige Emplohlung fix die Fachabletung
Kontinenz- und Newo-Utodogie im Maria HIT ardar (estong van Chefarzt Dv. med, Albert Ksafmann wnd den
Hauptkoopesationspartner fite dien Fachbersich Gynakolagie anter Lostung van Chefarzt Or. med, Ral¥ Déeseden im

Krankenhavs Neuwerk aus

Bereits kurz vor dem Weltkontinenz-
Tag am (22. Juni) zog das Kontinenz-
und Beckenboden-Zentrum mit seinem

terbildungen, der personellen Besetzun-
gen, sowie samtlichen Prozessen zu (Ober-
zeugen. Auch Kooperationspartner, wie

der Viersener Strae 450 betreut das Zent-
rum fir Kontinenz und Neuro-Urologie der
K iniken Maria Hilf alle Patienten, die unter
Funktionsstirungen der Harnblase oder
des Enddarms leiden,

Ein fachiibergreifendes Arzteteam aus Uro-
logen, Gynakologen, Neurologen, Chirur-
gen und Psychologen gewahrleistet optima-
le:Betreuung und Hilfe. Selbst bei komplexen
Ksankheitsbildern ermiiglicht die enge Zu-
sammenarbeit der Experten eine schnelle
und differenzierte Diagnose und die zielfuh-
rende Planung der Therapie.

Ursachen

Ursachlich fir ungewolitem Urin- oder
Stuhlverlust sind haufig komplexe Erkran-
kungen wie Senkungen der Geschlechtsor-
gane und Beckenbodenschwichen bei Frau-
en oder Prostataerkrankungen bei Minnern,
Auch Kinder sind nicht selten von Blasen-
funktionsstrungen (,Bettnissen”) betroffen
- die Griinde konnen dabei sowoh! physi-
scher als auch psychischer Natur sein. Wich-
tiges Ziel des Kontinenz-Zentrums ist es, Pa-
tienten  alle  diagnostischen  und
therapeutischen Verfahren ,aus einer Hand*
zu gewidhrleisten.

Keine falsche Scham

Scham und Untitigkeit, das Tragen von
spezieller Unterwische oder Windeln sind
aul Dauver keine Losung und gehen ins
Geld. Oft fihren unangenehme Alltagssi-
tuationen sogar zum Abbruch soziale Kon-
takte, wie in Beratungsgesprichen immer
wieder geschildert wird. In sehr vielen Fil-
len helfen eine intelligente Medikation
und Vorbeugung, operative Eingriffe sind
jedoch nicht immer vermeidbar. Auch
wenn das Wort Gymnastik etwas aus der
Mode gekommen ist - mit gezielten Ubun-
gen zur Starkung des Beckenbodens kén-
nen Frauen z.B. Problemen nach einer Ge-
but vorbeugen.

Chefarzt Dr. Albert Kaufmann . alle 2B. die Gynikologie des Krankenhaus Kli niken Mari a H i lf

Auimerksamkeit auf sich. Neuwerk, die das erforderliche Leistungs- Manchengladbach . . '
spektrum abrunden und komplettieren,

Gleich vier Fachgesellschaiten lieBen das  wurden unter die Lupe genommen. Die Ex-

Zentrum auf Herz und Nieren dezidiert pertise des interdiszipliniren fachmedizi-  Kliniken Maria Hilf GmbH

priifen, um sich u.a. von der technischen nischen Zentrums wurde eindeutig besti-  Viersener StraBe 450, 41063 Ménchengladbach,
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