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Diese Veranstaltung wird unterstiitzt durch:
O Bitte beachten Sie:
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Einladung zum Thema ,,Das schmerzende Knie”

Am 28.10.2015 laden wir alle interessierten Patienten zu
einer kostenfreien Vortragsveranstaltung zum Thema Arth-
rose sowie zum Thema Therapie von Sportverletzungen des
Kniegelenkes ein. Neben vier Kurzvortrigen werden Ihnen
auch Informationsmaterialien iber Hilfsmittel, Gelenkpro-
thesen, physiotherapeutische Behandlungsmethoden sowie
zum Thema Thromboseprophylaxe angeboten. Die Referenten
berichten (iber die Entstehung der Arthrose sowie liber eine
Auswahl unterschiedlicher Behandlungskonzepte in Praxis
und Klinik. Gerade die Rekonstruktion einer durch Verletzung
erlittenen Instabilitit durch arthroskopische Operationstech-
niken kann die Arthrosenentwicklung verzogern und damit die
Notwendigkeit einer Endoprothese um einige Jahre aufschie-
ben. Im Rahmen eines Behandlungsalgorithmus kommen
auch patientenspezifische Knieprothesen, die individuell
angefertigt werden, zum Einsatz.

Im Anschluss an die Vortrige stellen wir uns gerne bei einem
kleinen Imbiss Ihren individuellen Fragen.

Mit freundlichen Griifsen
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Dr. J. Rodig
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Dr. G. Sellmann

Programm ,Das schmerzende Knie”
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Aktuelle Therapiekonzepte in Praxis und Klinik

mit und ohne Operation

Krankenhaus St. Franziskus, Forum K12
28.10.2015 von 18.00 - 20.00 Uhr

Entstehung der Arthrose

Chefarzt Dr. Joachim Radig

Klinik fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie,
Monchengladbach

Konservative Therapie der Arthrose
Araab Sagib Awan

Nordpark Praxisklinik,
Mdnchengladbach

Gelenkerhaltende operative Therapie von
Knorpelschdden und Arthrose

Dr. Georg Sellmann

Nordpark Praxisklinik,

Mdnchengladbach

Endoprothetik des Kniegelenkes
Oberarzt Dr. Julian Messler

Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Mdnchengladbach

Im Anschluss an die Vortrage besteht die Moglichkeit

bei einem kleinen Imbiss Fragen zu erdrtern.

Kliniken Maria Hilf

Mdnchengladbach ' . .

Referenten
Kliniken Maria Hilf

Dr. Joachim Rddig

Facharzt fiir Chirurgie,
Orthopadie und Unfall-
chirurgie, Sportmedizin,
Handchirurgie, Spezielle
Unfallchirurgie, Chirothe-
rapie.

Dr. Julian Messler

Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie sowie
Spezielle orthopadische
Chirurgie.

Nordpark Praxisklinik

Dr. Georg Sellmann

Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie, Spe-
zielle Unfallchirurgie, Not-
fallmedizin,Sportmedizin,
Chirotherapie.

Araab Saqgib Awan

Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie, Chi-
rotherapie.
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Abb.1: Arthroskopie
Knie mit Knropelschaden

Abb.2: Rontgenaufnahme
Kniegelenk mit Arthrose.

Abb.3: Rontgenaufnahme
Kniegelenk mit Endoprothese.




