
(Neben-)Schilddrüsen- 
diagnostik & -therapie:  
Update 2026  
25.03.2026  | 17.00 - 19.30 Uhr



Liebe Kolleginnen und Kollegen.

In den letzten 10 Jahren hat der Anteil an Maligno-
men in der Schilddrüsenchirurgie deutlich zugenom-
men. Deutschland ist wieder Jodmangelgebiet, was 
die Strumaentwicklung begünstigt. Wir müssen uns 
deswegen mit Schilddrüsenerkrankungen befassen. 
Längst wird hierbei die KI bei der sonografischen 
Diagnostik eingesetzt und im klinischen Alltag inte-
griert. 

Die nuklearmedizinische Diagnostik unseres Hauses 
bietet modernste Verfahren für eine optimale  
Patientenberatung und das präzise Stellen von  
Operationsindikationen.

Das kontinuierliche intraoperative Neuromonitoring 
bei der Schilddrüsenchirurgie ist unser Standard, der 
mit dem Fluobeam® auf ein neues Niveau gehoben 
wird. 
 
Augmentationen sind in der Phonochirurgie ein 
gängiges Verfahren zur Therapie einer einseitigen 
Stimmlippenlähmung. Persistierende Stimmstörun-
gen lassen sich mit dem VOIS-Implantat nun aber 
kontrolliert normale anatomische Verhältnisse dau-
erhaft wiederherstellen. 

Die Entwicklungen in der Immunonkologie haben zu 
einer dramatischen Veränderung der Lebenserwar-
tung auch bei Schilddrüsenmalignomen geführt,  
die Niederschlag in der aktuellen Leitlinie zum  
Schilddrüsenkarzinom gefunden haben.
 
Ich freue mich, Sie zu unserer Veranstaltung  
begrüßen zu dürfen.
Ihr 

Prof. Dr. med. J. Windfuhr 
Wissenschaftliche Leitung
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Programm 25.03.2026 | 17.00 - 19.30 Uhr 
 
17.00 Uhr 	Begrüßung 
	 	 KI in der sonografischen Diagnostik 
		  Prof. Dr. med. Jochen Windfuhr 
		  Chefarzt der Klinik für Hals-, Nasen-,  
		  Ohrenheilkunde

17.10 Uhr	 Nuklearmedizin: das A und O 
		  Prof. Dr. Dr. med. Wolfgang Schäfer 
		  Chefarzt der Klinik für Nuklearmedizin

17.40 Uhr	 LASER und cIONM in der  
		  (Neben-) Schilddrüsenchirurgie 
		  Prof. Dr. med. Jochen Windfuhr	

18.00 Uhr	 Phonochirurgie bei  
		  Stimmbandlähmung 
		  Dr. med. Milena Männer	  
		  Oberärztin der Klinik für Hals-, Nasen-,  
		  Ohrenheilkunde

18.30 Uhr	 Onkologie: Wenn alle Stricke reißen 
		  Dr. med. Christiane Lange 
		  Oberärztin der Klinik für Hämatologie,  
		  Onkologie und Gastroenterologie

19.15 Uhr 	Abschlussdiskussion 
		  anschließend Imbiss

 
Zertifizierung  
 
Die Zertifizierung der Fortbildung ist mit 3 
CME-Punkten bei der Ärztekammer Nordrhein 
beantragt.



So finden Sie uns 
 
Die Veranstaltung findet im Konferenzraum 12  
(Forum, Gebäude C) statt. Kostenfrei parken  
können Sie auf dem Mitarbeiterparkplatz P3.

 

 
Kliniken Maria Hilf 
Viersener Straße 450 
41063 Mönchengladbach 
	 mariahilf.de

Anmeldung  
 
Um eine vorherige Anmeldung wird gebeten:

Sekretariat der Klinik für  
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde 

	 + 49 2161 892 1601         

	 jochen.windfuhr@mariahilf.de

Mit freundlicher Unterstützung durch: 

(300 €)

(500 €)

(250 €)

(Gerätedemonstration)

(500 €)


